
Körperbehinderte ohne Rollstuhl  
 

Frauen – Tri Level II:  
1. Marion Michael – SV Bayer 08, TW 40  
Schwimmen (500m): 18:08 Min. – Rad (20 km): 1:07:46 Min. - Lauf (5 km): 46:24 Min.     
20.9.0965 – Bayer Schwimmverein SV 08 
 
Frauen – Tri Level I 
1. Petra Lambrich – ohne Verein, TW 40 
Schwimmen (200 m) – Rad 10 km – Lauf 2 km / Gesamtzeit: 2:12:08 Min.   
 
Männer – Tri Level II  
1. Axel Hecker – MTV Köln, TM 45  
Schwimmen (500m): 13:46 Min. – Rad (20 km): 43:19 Min. – Lauf (5 km): 23:13 Min.     
Gesamt: 1:20:18 Min. Gesamtplatz 164 beim Volkstriathlon unter insgesamt 244 Startern  
 
 
Rollis: Tri – Level I / Männer 
 Name  Schwimmen - 100m Bike - 10 km Rollstuhl 1,3 km Gesamt 
1. Sascha Grothe    

BSG Volmarstein 2:56 Min. 37:50 Min. 5:52 Min. 46:38 Min. 

2.  Sebastian Frauenkron  
BSG Volmarstein 4:34 Min. 48:12 Min. 4:34 Min. 59:37 Min. 

 
 
Rollis: Tri – Level I / SchülerInnen 
 Name  Schwimmen - 100m Bike - 10 km Rollstuhl 1,3 km Gesamt 
1. Kevin Bons  

BSG Mönchengladbach 4:49 Min. 36:32 Min. 7:39 Min. 49:00 Min. 

2.  Jan Barkowski  
Basket Bears Krefeld 5:35 Min. 47:22 Min.  8:05 Min. 1:01:02 Min.  

3.  Sandy Kroppen  
Basket Bears Krefeld 4:05 Min. 58:37 Min. 9:47 Min.  1:12:29 Min.  

 
 
Rollis: Tri – Level II / Männer 
 Name und Start-Nr.  Schwimmen - 200m Bike - 10 km Rollstuhl 3 km Gesamt 
1. Dominik Zielke  

Basket Bears Krefeld   7:54 Min. 36:46 Min. 15:38 Min. 1:00:18 Min.  

2.  Daniel Petersen  
Basket Bears Krefeld  7:28 Min. 37:19 Min. 17:40 Min.  1:02:27 Min. 

 
 
Staffel: Tri – Level I 
 

Schwimmpate - 100 m 
Rollstuhl-Sportler 

Bike 10 km und Rolli 1,3 km Gesamt: 

1. Manuel Volaj - 4:34 Min.  
BSG Volmarstein  

Christopher Lohmann: 31:10 Min. / 7:14 Min. 
BSG Volmarstein   42:58 Min. 

2.  Sandra Schrahn - 5:35 Min.  
BSG Volmarstein  

Matthias Dawidowski: 46:31 Min. / 6:25 Min. 
BSG Volmarstein  59:37 Min. 

3.  Johannes Huth - 6:28 Min.  
BSG Mönchengladbach 

Andreas Abts: 45:38 Min. / 8:28 Min.  
BSG Mönchengladbach 1:00:34 Min. 

4.  Daniel Nelson – 7:01 Min. 
BSG Volmarstein 

Dorian Jung: 48:49 Min. / 13:37 Min. 
BSG Volmarstein 1:09:27 Min. 



5. Sascha Laroche – 7:33 Min.  
BSG Volmarstein 

Sarah Otto: 1:20:36 Min. / 10:31 Min.  
BSG Volmarstein 1:38:40 Min.  

6.  Rene Elspaß – 5:15 Min. 
Basket Bears 

Robin Croonenbroeck: 1:43:52 Min. / 12:45  
Basket Bears 1:56:37 Min. 

 
 
Staffel: Tri – Level I 
 

Schwimmpate - 500 m 
Rollstuhl-Sportler 

Bike 10 km und Rolli 3 km Gesamt: 

1. Melanie Elspaß - 9:34 Min.  
Basket Bears  

Carsten Scholz: 35:38 Min. / 21:16 Min. 
Basket Bears  1:06:28 Min. 

�


